04.-08. MAI 2026 11.30-14.30 UHR

MONTAG 04.05.
@ Bratwurstschnecke, Zwiebel-Kartoffelstampf, Spitzkohlsalat // 11,90 €
Barlauch-Risotto, Erbsen, gegrillte Champignons // 11,90€
VEGAN-SPECIAL: Quinoa-Bowl! mit Kichererbsen, Gurke, Avocado, Zitronendressing // 9,90 €

DIENSTAG 05.05.
Knuspriges Buttermilch Hahnchen, saisonales Gemdse, Curry-Duftreis // 11,90 €
Spinatnocken, Parmesan, Sabeibutter, Tomaten-Rucolasalat // 11,90 €
VEGAN-SPECIAL: Quinoa-Bowlmit Kichererbsen, Gurke; Avocado, Zitronendressing'// 9,90 €

MITTWOCH 06.05.
@ Cordon bleu, Rahmerbsen, Kartoffelspalten // 11,90 €
Massamam-Curry mit Kartoffeln und Erdnissen // 11,90 €
VEGAN-SPECIAL: Quinoa-Bow! mit Kichererbsen, Gurke, Avocado, Zitronendressing // 9,90 €

DONNERSTAG 07.05.
Rindfleischfrikadelle gefillt mit Hirtenkase, griine Bohnen, Rosmarinkartoffeln // 11,90 €
Kohlrabischnitzel, bunter Kartoffelsalat, Petersilien-Mandelpesto // 11,90 €
SPECIAL: Fladenbrot, Hadhnchengyros, Tzaziki // 9,90 €

FREITAG 06.05.
Gebratenes Schollenfilet, Kartoffel-Spargelsalat, Schnittlauchdressing // 11,90 €
Shakshuka, versunkene Eier, Feta // 11,90 €
SPECIAL: Fladenbrot, Hdhnchengyros, Tzaziki // 9,90 €

JEDEN TAG
¥ @& Frihingssuppe mit Rindfleisch & Maultaschen // 8,90 €
Pasta-Gratin mit Spargel, Kirschtomaten & Mozzarella // 9,90 €
 Sdher

INFOS zu Allergenen & Zusatzstoffen erhalten Sie in unserem Brotladen. (ﬁﬂwﬂ '
-30€ /
NAGELSWEG 20 in der Sonninpassage | direkt bei EDEKA Niemerszein

Montag bis Freitag 7.00 -17.00 Uhr | Sonnabend 7.00 -16.00 Uhr | Sonntag 8.00 -14.00 Uhr



